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Møtematsmeny

Vår møtematsmeny er laget av våres dyktige kokker og 
medarbeidere. Våre faglærte kokker har lang fartstid fra både 

kantiner, restauranter og hoteller.

De er meget stolte av faget sitt

I vår møtematsmeny er det lagt vekt på sunn, hjemmelaget 
mat, samt ferske og lokale råvarer fra våre leverandører, så 

langt som sesongene strekker til

Vi ønsker å tilby bærekraftig og kortreist mat til våre kunder

Alle priser er eks. mva.



Rustikk Baguette
90 gr. baguette Kroner 41,52,- per stk

150 gr. Baguette Kroner 53,97,- pr. stk

Med ost, skinke salat og grønt

Med reker, agurk, paprika, salat og dill

Med Kyllingkarrisalat, rødløk, vårløk, salat og koriander

Med roastbiff og remulade, sylteagurk, tomat, stekt løk, salat, 
smør og bladpersille

Med nystekt eggerøre, salmi, tomat og salat



Dobbeltdekker
Kroner 49,83,- pr stk

Med karbonde, stekt løk, tomat, sylteagurk, salat og 
remulade

Med reker, egg, agurk, paprika, sitron, salat og aioli

Med røykelaks, agurk, eggerøre, salat 

Med salami og brie, honning, salat

Club sandwich med kylling, bacon, tomat, rødløk, salat og 
karridressing



Wraps
Kroner 49,83,- per stk

Med hjemmelaget kylling og karrisalat, salat og rødløk

Med reker med eple, agurk, salat og majones

Med varmrøykt laks,, agurk, rødløk, salat og snøfrisk



Halve rundstykker
servert på lyst eller grovt rundstykke

Kr. 25,- pr stk

Rundstykkene kan leveres med:

• karbonader med stekt løk

• brunost,

• gulost,

• salami,

• egg

• roastbiff

• kokt skinke



Salater
Kroner 60,20,- per stk

Cæsarsalat med kylling, krutonger, romanosalat, 
cæsardressing

Gresksalat med fetaost, tomat, agurk, rødløk, oliven, salat og 
tzatziki

Salat med varmrøykt laks, eple, agurk, salat, snøfrisk

Pastasalat med Albatross skinke, tomat, oliven, paprika, 
vårløk, basilikum, agurk og tomatpesto



Påfyll av energi

Dagens hjemmelagete smoothie

72,66,- per liter 

Fruktfat med oppskåret frukt

25,95,- per pers 

Grønnsaksfat med dipp

31,14,- per pers

Nøttemiks med tørket frukt

20,76,- per hg



Drikke

Kaffe og te

57,09,- per liter

Juice i mugger

51,90,- per liter

Utvalg av mineralvann og brus

24,00,- per flaske



Kurspakker

Kurspakke Hel dag:

Inneholder:

- Fruktfat og kaffe/isvann ved møtestart, levert i 
møterommet.

-Vi reserverer bord i kantinen til lunsj. Lunsjbuffet inkludert.

-Ettermiddagssnacks kaffe, og isvann levert i møterommet

Pris : 120,- pr pers

Kurspakke halv dag:

Inneholder:

-Enten fruktfat og kaffe/ isvann ved møtestart, eller 
ettermiddagssnacks, kaffe/isvann etter lunsj 

-Vi reserverer bord i kantinen til lunsj. Lunsjbuffet inkludert.

Pris: 90,- pr pers



Kaker
Pris inkl mva! 

• Kaker levert av Geheb konditori: 

• • Marsipankake 18 pax kr 682,-

• •Marsipankake 24 pax kr 805,-

• • Marsipankake firk. 30 pax kr 966,-

• • Marsipankake firk. 40 pax kr 1146,-

• • Marsipankake firk. 60 pax kr 1698,-

• • Firkløverkake 20 pax kr 792,-

• • Ostekake 20 pax kr 792,-

• • Sjokoladekake 20 pax kr 572,-

• • Gulrotkake 20 pax Kr 572,-

• • Successkake 20 pax Kr 467,-

• Vår bakst: 

• • Toma hel Pavlova ca 20 pax kr 649,-

• • Sjokoladekake ca 24 pax kr 490,-

• • Gulrotkake ca 24 pax kr 490,-

• • Sarepta Kringle ca 20 pax 300,-



Vi kan også 
tilby

Levering og rydding av møtemat 239,-

Frokostbuffet i kantinen 55,- pr pers. (minumum 10 pers)

Lunsjbuffet i kantinen 55,- pr pers

Assorterte snitter

Tapasbuffet

Koldtbord og lunsjtallerken

Selskapsmenyer

Fruktavtale 36,00,- pr kg 

Kaker og konditorvarer (se egen prisliste)

Alle priser er eks. mva.



Ta kontakt

Møtemat må bestilles senest kl 10 dagen i forveien.

Ved hastebestillinger, kontakt kantinen snarest

Ta kontakt med din kantine:

Mail: AK.Bergtorasvei120@toma.no

Tlf: 38 14 51 54

Eller med driftsleder:

Henriette Hægeland

Tlf 48101399

Mail: Henriette.hegeland@toma.no
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